
Хто може стати резервістом 

Хто може стати резервістом територіальної оборони (ТрО)? Чи потрібен 
досвід військової служби? 

Резервістом ТрО може стати будь-який громадянин України віком від 18 до 
57 років незалежно від статі, навіть без досвіду служби у війську та 
перебування на обліку у військовому комісаріаті (територіальному центрі 
комплектування та соціальної підтримки). Окрім цього, вимоги до здоров’я 
кандидатів у резервісти територіальної оборони менші, аніж у бойових 
бригадах. 

Чи можна проходити службу в територіальній обороні, якщо є ті чи інші 
захворювання? 

Вимоги до стану здоров’я резервістів більш поблажливі, ніж для кандидатів у 
контрактники бойових бригад. Ви маєте можливість проходити службу в 
ТрО, якщо військово-лікарська комісія при територіальному центрі 
комплектування та соціальної підтримки встановить вашу придатність до 
військової служби в резерві. 
 


